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Семестр 1

Итоговый экзамен за семестр

Лекция 1: Цитология, основы генетики и гистологии

Лекция 2: Терминология, обозначения и скелетная система

Мини-экзамен

Лекция 3: Мышечная система

Лекция 4: Дыхательная система

Мини-экзамен

Лекция 5: Сердечно-сосудистая система. Часть 1

Лекция 6: Сердечно-сосудистая система. Часть 2

Мини-экзамен

Лекция 7: Пищеварительная система. Часть 1

Лекция 8: Пищеварительная система. Часть 2

Мини-экзамен

Лекция 9: Эндокринная система 
Лекция 10: Кожа и лимфатическая система

Мини-экзамен
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Семестр 2

Итоговый экзамен за 2-й семестр

Лекция 11: Мочевыделительная система  
Лекция 12: Репродуктивная система

Мини-экзамен

Лекция 13: Нервная система. Часть 1

Лекция 14: Нервная система. Часть 2

Мини-экзамен

Лекция 15: Иммунная система  
Лекция 16: Инфекционные болезни

Мини-экзамен

Лекция 17: Онкология 
Лекция 18: Органы чувств

Мини-экзамен

Лекция 19: Фармакология

Лекция 20: Лабораторные исследования

Мини-экзамен



www.cnminternational.com/ru

The College of Naturopathic Medicine 

Программа курса «Нутрициология I»

Семестр 1: Основы натуропатической нутрициологии

Лекция 1: История и философия натуропатической нутрициологии


 

Лекция 2: Методы исследования


Лекция 3: Химия и биохимия. Часть 1


 

Лекция 4: Химия и биохимия. Часть 2


Лекция 5: Пищеварение и здоровье


 

Лекция 6: Энергетика и питание


Лекция 7: Основы нутрициологии


 

Лекция 8: Витамины


 

Лекция 9: Минералы


Лекция 10: Маркировка пищевых продуктов, пищевые  
добавки и оценка рациона питания


Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен



Мини-экзамен


Мини-экзамен



Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен



Мини-экзамен

Мини-экзамен



Итоговый экзамен за первый семестр

Итоговая работа: информационный бюллетень о питательном веществе 



www.cnminternational.com/ru

The College of Naturopathic Medicine 

Программа курса «Нутрициология I»

Семестр 2: Нутритивная терапия

Лекция 11: Суперпродукты


 

Лекция 12: Ведение натуропатической консультации


Лекция 13: Белки и аминокислоты


 

Лекция 14: Жиры и незаменимые жирные кислоты


Мини-экзамен


Мини-экзамен



Мини-экзамен


Мини-экзамен

Лекция 15: Ортомолекулярные питательные вещества и лекарственные грибы


 

Лекция 16: Популярные диетические модели


 

Лекция 17: Энергетический обмен, контроль потребления пищи  
и снижение веса


 

Лекция 18: Потребности на этапах жизненного цикла и группы населения


 

Лекция 19: Фитонутриенты


 

Лекция 20: Практическое применение биодобавок


Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен

Итоговая работа: Дневник питания

Итоговые работы за семестр:  
1. Рефлексивное эссе

2. Клиническое практическое задание

Итоговый экзамен за второй семестр



www.cnminternational.com/ru

The College of Naturopathic Medicine 

Программа курса

«Натуропатическая нутрициология II»

Семестр 3: Фармакология, физиология, патология

Лекция 1: Нутритивная фармакология


 

Лекция 2: Нутригеномика и метаболическая детоксикация


Лекция 3: Оценка и диагностика


 

Лекция 4: Фитотерапия


Лекция 5: Здоровье пищеварительной системы


Лекция 6: Здоровье эндокринной системы  

Лекция 7: Женское здоровье  

 

Лекция 8: Ожирение и расстройства пищевогоповедения  

Мини-экзамен


Мини-экзамен



Мини-экзамен


Мини-экзамен



Мини-экзамен



Мини-экзамен



Мини-экзамен


Мини-экзамен

Лекция 9: Стресс и упадок сил


 

Лекция 10: Здоровьенервной системы


Мини-экзамен


Мини-экзамен

Итоговая работа: Взаимодействие лекарство/нутриент

Итоговый экзамен за третий семестр
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Семестр 4: Нутритивная терапия

Лекция 11: Здоровье сердечно-сосудистой системы


 

Лекция12: Здоровье иммунной системы  

Лекция 13: Здоровье кожи и органов дыхания  

 

Лекция 14: Фертильность и беременность  

 

Лекция 15: Педиатрия, мочевыделительная система и мужское здоровье


 

Лекция 16: Поддержка онкологических больных  

Мини-экзамен


Мини-экзамен



Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен

Лекция 17: Здоровье опорно-двигательного аппарата  

 

Лекция 18: Питание для физической активности  

 

Лекция 19: Старение, рассеянный склероз, болезнь Паркинсона  

 

Лекция 20: Открытие практики

Мини-экзамен


Мини-экзамен


Мини-экзамен


Итоговая работа: кейс и портфолио непрерывной оценки

Итоговый экзамен за четвертый семестр

Итоговая работа: терапевтическое задание




